
 

 

 

 



 Внести в основную образовательную программу начального общего 

образования изменения, дополнения следующего содержания: 

- раздел 3 «Базисный учебный план начального общего образования» 

изложить в следующей редакции: 

3. Базисный учебный план начального общего образования 

Учебный план реализует основные принципы Концепции Федеральных 

государственных образовательных  стандартов общего образования второго 

поколения. Базисный учебный план МОУ СОШ № 1 г. Ипатово, реализующего 

основную образовательную программу начального общего образования (далее 

базисный учебный план) фиксирует максимальный объѐм учебной нагрузки 

обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время, 

отводимое на освоение содержания образования по классам и учебным 

предметам. 

Базисный учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при 

разработке содержания образования, требований к его усвоению и организации 

образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из основных 

механизмов его реализации. 

Содержание образования на ступени начального общего образования 

реализуется преимущественно за счѐт введения учебных курсов, 

обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностного 

подхода и индивидуализации обучения. 

Базисный учебный план состоит из двух частей — обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательного процесса. Обязательная 

часть базисного учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех 

имеющих государственную аккредитацию образовательных учреждениях, 

реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Обязательная часть базисного учебного плана отражает содержание 

образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного 

начального образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение 

их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность обучающихся к продолжению образования на последующих 

ступенях основного общего образования, их приобщение к 

информационным технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил 

поведения в экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 



Образовательное учреждение самостоятельно в организации образовательного 

процесса, в выборе видов деятельности по каждому предмету (проектная 

деятельность, практические и лабораторные занятия, экскурсии и т. д.). 

Часть базисного учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся (в 1 классе в соответствии с 

санитарно-гигиеническими требованиями эта часть отсутствует), может быть 

использовано: на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части; на введение учебных курсов, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся, в том числе 

этнокультурные. 

    Образование в начальной школе является базой, фундаментом всего 

последующего обучения. В первую очередь, это касается сформированности  

«универсальных учебных действий», обеспечивающих «умение учиться». 

Начальное образование закладывает основу формирования учебной 

деятельности ребенка – систему учебных и познавательных мотивов, умение 

принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умение планировать, 

контролировать и оценивать учебные действия и их результат.  

    Продолжительность урока в начальной школе: 

В I классах – 35 минут (I полугодие),  45 минут (II полугодие); 

Во  II-IV классах – 45 минут (по решению общеобразовательного 

учреждения). 

Продолжительность учебного года: 

                  I класс – 33 учебные недели; 

             II–IV класс – 34 учебные недели 

  При проведении занятий по иностранному языку (2-4 кл.) осуществляется 

деление  классов на две группы: при наполняемости 25 и более человек.  При 

наличии необходимых средств возможно деление на группы классов с меньшей 

наполняемостью. При проведении занятий по информатике и ИКТ (2-4 кл.) 

осуществляется деление  классов на две группы: при наполняемости 25 и более 

человек.   

Учебный план предоставляет возможность работы школы в режиме 6 – дневной 

рабочей недели, количество учебных часов  при 6-дневной неделе определено 

СанПином. При этом учитывается, что в 1 классе согласно требованиям 

санитарно эпидемиологических правил и нормативов возможна только 5 – 

дневная рабочая  неделя. 

Базисный учебный план является основой для разработки учебного плана 

образовательного учреждения, в котором отражаются и конкретизируются 

основные показатели базисного учебного плана: 

 состав учебных предметов; 

 недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение 

содержания образования по классам, учебным предметам; 

 максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся. 

 



3.1.Базисный учебный план 

МКОУ СОШ № 1 г.Ипатово 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в год всего 

1 класс 2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Обязательная часть 

 

     

 

Филология  

Русский язык 132 170 170 170 642 

Литературное 

чтение 

 

132 

 

136 

 

136 

 

136 

 

540 

Иностранный 

язык 

 

- 

 

68 

 

68 

 

68 

 

204 

Математика и 

информатика 

Математика  

 

 

132 

 

136 

 

136 

 

136 

 

540 

Информатика и 

ИКТ 

 

- 

 

34 

 

34 

 

34 

 

102 

Обществознани

е  и 

естествознание 

Окружающий 

мир 

 

66 

 

68 

 

68 

 

68 

 

270 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

 

- 

 

- 

 

- 

 

34 

 

34 

 

Искусство  

Музыка  33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 

Технология  Технология  33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

 

99 

 

102 

 

102 

 

102 

 

405 

Итого   660 816 816 850 3142 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

 

- 34 34  68 

Максимально допустимая  

годовая нагрузка 

660 850 850 850 3210 

 

 

 

 

 

 

 



                            3.2. Учебный план    МКОУ СОШ № 1 г.Ипатово 

I ступень 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю всего 

1 класс 2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Обязательная часть 

 

     

 

Филология  

Русский язык 4 5 5 5 19 

Литературное 

чтение 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

16 

Иностранный 

язык 

 

- 

 

2 

 

2 

 

2 

 

6 

Математика и 

информатика 

Математика  

 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

16 

Информатика и 

ИКТ 

 

- 

 

- 

 

1 

 

1 

 

2 

Обществознани

е  и 

естествознание 

Окружающий 

мир 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

8 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

 

- 

 

- 

 

- 

 

1 

 

1 

 

Искусство  

Музыка  1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

4 

Технология  Технология  1 1 2 2 6 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

12 

Итого   20 23 25 26 94 

Часть ,формируемая участниками 

образовательного процесса 

 

 

- 

 

3 

 

1 

 

- 

 

4 

Максимально допустимая  

годовая нагрузка 

20 26 26 26 98 

 

Для развития потенциала одарѐнных и талантливых детей могут 

разрабатываться с участием самих обучающихся и их родителей (законных 

представителей) индивидуальные учебные планы, в рамках которых 

формируются индивидуальные учебные программы (содержание дисциплин, 

курсов, модулей, темп и формы образования). Может быть организовано 

дистанционное образование. Реализация индивидуальных учебных планов, 

программ сопровождается тьюторской поддержкой. 



 

2.2.  Внеурочная деятельность 

В часть, формируемую участниками образовательного процесса, входит и 

внеурочная деятельность. В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная 

деятельность организуется по направлениям развития личности (духовно-

нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-

оздоровительное). 

План  внеурочной деятельности 

МКОУ СОШ № 1 г.Ипатово  

Ипатовского района Ставропольского края  
 

Основные 

направления 

Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Кол-во часов в неделю по 

классам 

Итого 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

 

Спортивно-

оздоровительное 

 

Курс «Планета 

здоровья» 

 

 

2 

 

2 

 

2 

 

- 

 

6 

Курс «Подвижные 

игры» 

 

1 - - - 1 

 

Духовно-

нравственное 

Курс «Истоки 

возрождения» 

1 1 1 1 4 

Курс «Юный 

патриот» 

1 - - - 1 

 

Обще- 

интеллектуальное 

Курс «Наглядная 

геометрия» 

1 - - - 1 

Курс 

«Компьютерное 

Лего-

конструирование» 

2 - - - 2 

«Фольклор и мы» 2 - - - 2 

  

Итого 

 

10 

    

 

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» 

является неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательном 

учреждении. Общеобразовательное учреждение предоставляет обучающимся 

возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие. 

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, 

формируется с учѐтом пожеланий обучающихся и их родителей (законных 

представителей) и реализуется посредством различных форм организации, таких, 

как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные 

научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные 



исследования,  общественно полезные практики, социальное проектирование и т. 

д. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся образовательным 

учреждением могут использоваться возможности учреждений дополнительного 

образования, культуры, спорта и других организаций. В период каникул для 

продолжения внеурочной деятельности могут использоваться возможности 

специализированных лагерей, тематических лагерных смен, летних школ. 

Время, отведѐнное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но 

учитывается при определении объѐмов финансирования, направляемых на 

реализацию основной образовательной программы. 

 

- дополнить  раздел 4 «Программа формирования универсальных учебных 

действий у обучающихся на ступени начального общего образования» 

пунктом 4.3. со  следующим  содержанием: 
 

4. 3.Типовые задачи формирования личностных, регулятивных, 

познавательных, коммуникативных универсальных учебных действий 

 

1. Создание условий для саморазвития и самореализации личности: 

• готовность к непрерывному образованию на основе умения учиться; 

• формирование гражданской идентичности и толерантности жизни в 

поликультурном обществе; 

• развитие высокой социальной и профессиональной мобильности. 

2. Регуляция учебной деятельности: 

• принятие и постановка учебных целей и задач; 

• поиск и эффективное применение необходимых средств и способов 

реализации учебных целей и задач; 

• контроль, оценка и коррекция процесса и результатов учебной деятельности. 

3. Обеспечение успешности обучения: 

• формирование целостной картины мира; 

• формирование компетентностей в любой предметной области познания; 

• формирование у учащихся общеучебных умений и навыков; 

• обеспечение усвоения учащимися знаний, умений и навыков. 

 

Личностные универсальные учебные действия 

Возможные варианты приемов активизации учебной деятельности, 

обеспечивающих достижение планируемых результатов по программе 

формирования УУД.  

Для формирования личностных универсальных учебных действий можно 

предложить следующие виды заданий: 

 участие в проектах; 

 подведение итогов урока; 

 творческие задания; 

 зрительное, моторное, вербальное восприятие музыки; 



 мысленное воспроизведение картины, ситуации, видеофильма; 

 самооценка события, происшествия;  

 дневники достижений и др. 

 

Познавательные  универсальные  учебные действия 
Для диагностики и формирования познавательных универсальных учебных 

действий целесообразны следующие виды заданий: 

  «найди отличия» (можно задать их количество); 

  «на что похоже?»; 

 поиск лишнего; 

  «лабиринты»; 

 упорядочивание; 

  «цепочки»; 

 хитроумные решения; 

 составление схем-опор; 

 работа с разного вида таблицами; 

 составление и распознавание диаграмм; 

 работа со словарями; 

 

Регулятивные   универсальные  учебные  действия 

Для диагностики и формирования регулятивных универсальных учебных 

действий возможны следующие виды заданий: 

  «преднамеренные ошибки»; 

 поиск информации в предложенных источниках; 

 взаимоконтроль; 

 диспут; 

 заучивание материала наизусть в классе; 

  «ищу ошибки»; 

 КОНОП (контрольный опрос на определенную проблему)  и др.  

Коммуникативные   универсальные   учебные   действия 
Для диагностики и формирования коммуникативных универсальных 

учебных действий можно предложить следующие виды заданий: 

 составь задание партнеру; 

 отзыв на работу товарища; 

 групповая работа по составлению кроссворда; 

  «отгадай, о ком говорим»; 

 диалоговое слушание (формулировка вопросов для обратной связи); 

  «подготовь рассказ...», «опиши устно...», «объясни...» и т. д.  

 

 

 

 



- дополнить  раздел 6 «Программа духовно-нравственного развития и 

воспитания обучающихся на ступени начального общего образования» 

пунктом 6.9. со  следующим  содержанием: 

 

6.9. Контроль и оценка качества воспитания младших школьников 
Оценка качества воспитания в нашем образовательном учреждении 

осуществляется в целях поиска и решения проблем воспитания младших 

школьников, а также совершенствования воспитательной деятельности 

педагогов. Данная оценка является не оценкой конкретного ребѐнка, а 

самооценкой воспитательной деятельности школы; она производится на основе 

неперсонифицированных методик и используется для выявления проблемного 

поля школьного воспитания. 

Качество воспитания в школе оценивается по трѐм основным направлениям. 

1. Качество результатов воспитания школьников. 

 Оценка качества результатов воспитания младших школьников производится 

путем сопоставления поставленных в каждом классе целей воспитания и реально 

полученных результатов, фиксируемых педагогическим наблюдением и при 

помощи специально разработанного опросника «Личностный рост» (для 

учащихся 4-х классов). 

 Критерием качества результатов воспитания является динамика личностного 

роста школьников, а его показателями: приобретение школьниками социально 

значимых знаний (знаний о социально значимых нормах и традициях); развитие 

социально значимых отношений школьников (позитивных отношений к базовым 

общественным ценностям); накопление школьниками опыта социально 

значимого действия.  

 Осуществляют оценку качества результатов воспитания классные руководители 

совместно с заместителем директора школы по воспитательной работе. 

2. Качество воспитательной деятельности педагогов. 

 Критерием качества является здесь грамотность организации педагогами своей 

воспитательной деятельности, а его показателями: 

 соответствие целей воспитательной деятельности педагога актуальным 

проблемам воспитанности школьников; 

 адекватность форм и содержания воспитательной деятельности педагога 

поставленным целям; 

 использование педагогом воспитательного потенциала учебной и 

внеучебной (внеурочной) деятельности школьников; 

 формирование педагогом воспитывающих детско-взрослых общностей. 

 Осуществляет оценку качества заместитель директора по воспитательной работе 

совместно с директором школы, заместителем директора по дополнительному 

образованию, школьным психологом и т.п.  

 Основной используемый здесь метод – экспертиза, а источником необходимой 

для экспертной оценки информации являются результаты анкетирования 

школьных педагогов. Сама оценка осуществляется на основе сопоставления 

результатов анкетирования и других знаний эксперта о профессиональной 

деятельности педагога. 



3. Качество управления воспитательным процессом. 

 Для оценки качества управления воспитательным процессом используется 

критерий реализации в сфере воспитания основных управленческих функций: 

планирования, организации, мотивации и контроля. Сама же оценка 

производится по следующим показателям: 

 планирование воспитательной работы на основе изучения проблем 

воспитания в образовательном учреждении и с привлечением различных 

представителей школьного сообщества; 

 четкое распределение прав, обязанностей и сферы ответственности между 

педагогами, организующими воспитательный процесс в образовательном 

учреждении, а также понимание ими своих должностных инструкций; 

 поддержка профессиональной мотивации педагогов-воспитателей со 

стороны администрации образовательного учреждения; 

 осуществление грамотного внутришкольного контроля и проблемно-

ориентированного анализа состояния воспитания в образовательном 

учреждении. 

  Осуществляет оценку директор образовательного учреждения совместно      

с представителями органа управления образованием или методического центра. 

  Основной используемый метод – экспертиза, а источником необходимой 

для экспертной оценки информации являются результаты анкетирования 

школьных педагогов. 

  Результаты оценки качества воспитания не могут быть использованы 

для ранжирования, составления рейтингов или иных способов сравнения детей 

или педагогов, а также для какого бы то ни было давления на детей, родителей 

или педагогов школы. 

 

- раздел 7 программы ООП НОО «Программа формирования культуры 

здорового и безопасного образа жизни изложить в следующей редакции 

«Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного 

образа жизни»: 

 

Программа формирования экологической культуры здорового и 

безопасного образа жизни обучающихся в соответствии с определением 

Стандарта - это комплексная программа формирования их знаний, установок, 

личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и 

укрепление физического и психологического здоровья как одного из ценностных 

составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию 

ребѐнка, достижению планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего образования. 

Программа формирования экологической культуры здорового и безопасного 

образа жизни на ступени начального общего образования cформирована с учѐтом 

факторов, оказывающих существенное влияние на состояние здоровья детей: 

• неблагоприятные социальные, экономические и экологические условия; 

• факторы риска, имеющие место в образовательных учреждениях, которые 

приводят к дальнейшему ухудшению здоровья детей и подростков от первого к 



последнему году обучения; 

• чувствительность к воздействиям при одновременной к ним инертности по 

своей природе, обусловливающей временной разрыв между воздействием и 

результатом, который может быть значительным, достигая нескольких лет, и тем 

самым между начальным и существенным проявлением неблагополучных 

популяционных сдвигов в здоровье детей и подростков и всего населения страны 

в целом; 

• активно формируемые в младшем школьном возрасте комплексы знаний, 

установок, правил поведения, привычек; 

• особенности отношения обучающихся младшего школьного возраста к 

своему здоровью, существенно отличающиеся от таковых у взрослых, что 

связано с отсутствием у детей опыта «нездоровья» (за исключением детей с 

серьѐзными хроническими заболеваниями) и восприятием ребѐнком состояния 

болезни главным образом как ограничения свободы (необходимость лежать в 

постели, болезненные уколы), неспособностью прогнозировать последствия 

своего отношения к здоровью, что обусловливает, в свою очередь, не восприятие 

ребѐнком деятельности, связанной с укреплением здоровья и профилактикой его 

нарушений, как актуальной и значимой (ребѐнок всегда стремится к 

удовлетворению своих актуальных потребностей, он не знает, что такое будущее, 

и поэтому ни за что не пожертвует настоящим ради будущего и будет 

сопротивляться невозможности осуществления своих желаний); 

- познавательного интереса и бережного отношения к природе; 

- умения безопасного поведения в окружающей среде и простейших умений 

поведения в экстремальных ситуациях 

Наиболее эффективным путѐм формирования экологической культуры,  

здорового и безопасного образа жизни является направляемая и организуемая 

взрослыми (учителем, воспитателем, психологом, взрослыми в семье) 

самостоятельная работа, способствующая активной и успешной социализации 

ребѐнка в образовательном учреждении, развивающая способность понимать 

своѐ состояние, знать способы и варианты рациональной организации режима 

дня и двигательной активности, питания, правил личной гигиены, формирования 

целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном 

единстве и разнообразии природы, народов, культур, религии, установки на 

безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, 

работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным 

ценностям. 

Однако только знание основ здорового образа жизни не обеспечивает и не 

гарантирует их использования, если это не становится необходимым условием 

ежедневной жизни ребѐнка в семье и образовательном учреждении. 

При выборе стратегии воспитания экологической культуры, здорового образа 

жизни  в младшем школьном возрасте необходимо, учитывая психологические и 

психофизиологические характеристики возраста, опираться на зону актуального 

развития, исходя из того, что формирование культуры здорового и безопасного 

образа жизни — необходимый и обязательный компонент здоровьесберегающей 

работы образовательного учреждения, требующий соответствующей 



здоровьесберегающей организации всей жизни образовательного учреждения, 

включая еѐ инфраструктуру,  создание благоприятного психологического 

климата, обеспечение рациональной организации учебного процесса, 

эффективной физкультурно-оздоровительной работы, рационального питания. 

Одним из компонентов формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни является просветительская работа с родителями 

(законными представителями) обучающихся, привлечение родителей (законных 

представителей) к совместной работе с детьми, к разработке программы 

формирования экологической культуры,  здорового и безопасного образа жизни. 

Разработка программы формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни, а также организация всей работы по еѐ реализации 

должна строиться на основе научной обоснованности, последовательности, 

возрастной и социокультурной адекватности, информационной безопасности и 

практической целесообразности. 

Задачи программы: 
• сформировать представление о позитивных и негативных факторах, 

влияющих на здоровье, в том числе о влиянии на здоровье позитивных и 

негативных эмоций, получаемых от общения с компьютером, просмотра 

телепередач, участия в азартных играх; 

• дать представление с учѐтом принципа информационной безопасности о 

негативных факторах риска здоровью детей (сниженная двигательная 

активность, инфекционные заболевания, переутомления и т. п.), о существовании 

и причинах возникновения зависимостей от табака, алкоголя, наркотиков и 

других психоактивных веществ, их пагубном влиянии на здоровье; 

• сформировать представление об основных компонентах культуры здоровья и 

здорового образа жизни: 

• научить выполнять правила личной гигиены и развить готовность на основе 

их использования самостоятельно поддерживать своѐ здоровье; 

• сформировать представление о правильном (здоровом) питании, его режиме, 

структуре, полезных продуктах; 

• сформировать представление о рациональной организации режима дня, 

учѐбы и отдыха, двигательной активности, научить ребѐнка составлять, 

анализировать и контролировать свой режим дня; 

• обучить элементарным навыкам эмоциональной разгрузки (релаксации); 

• сформировать навыки позитивного коммуникативного общения; 

• научить обучающихся делать осознанный выбор поступков, поведения, 

позволяющих сохранять и укреплять здоровье; 

• . сформировать потребность ребѐнка безбоязненно обращаться к врачу по 

любым вопросам состояния здоровья, в том числе связанным с 

особенностями роста и развития 

• . сформировать основы экологической грамотности; 

• . сформировать основы экологического мышления, опирающегося нп 

экосистемную познавательную модель, как средства формирования 

экологической грамотности, приобщения к экологической культуре 

человечества, экологического самообразования в течение жизни; 



• . сформировать экологическое сознание, проявляющееся в экологической 

направленности личности – мотивации и ценностных установках на 

действие, поведение в рамках экологического права и этических норм в 

интересах здоровья человека, безопасности жизни, устойчивого развития 

общества и природы; 

• . сформировать личный опыт эмоционально-ценностных сопереживаний 

природным объектам, мотивирующих на действия в интересах 

безопасности жизни, здоровья человека и окружающей его среды при 

решении ключевого противоречия экологического сознания этого возраста 

« хочу-нельзя». 

• .  
 

Организация работы образовательного учреждения по формированию у 

обучающихся экологической культуры, здорового и безопасного образа 

жизни осуществляется в два этапа. 

Первый этап - анализ состояния и планирование работы образовательного 

учреждения по данному направлению, в том числе по: 

• организации режима дня детей, их нагрузкам, питанию, физкультурно-

оздоровительной работе, сформированности элементарных навыков гигиены, 

рационального питания и профилактике вредных привычек; 

• организации просветительской работы образовательного учреждения с 

учащимися и родителями (законными представителями); 

• выделению приоритетов в работе образовательного учреждения с учѐтом 

результатов проведѐнного анализа, а также возрастных особенностей 

обучающихся на ступени начального общего образования. 

Второй этап — организация работы образовательного учреждения по 

данному направлению. 

1.Просветительско-воспитательная работа с обучающимися, направленная на 

формирование ценности здоровья и здорового образа жизни, включает: 

• внедрение в систему работы образовательного учреждения дополнительных 

образовательных программ, направленных на формирование ценности здоровья 

и здорового образа жизни, которые должны носить модульный характер, 

реализовываться во внеурочной деятельности либо включаться в учебный 

процесс; 

• лекции, беседы, консультации по проблемам сохранения и укрепления 

здоровья, профилактике вредных привычек, мониторинг результатов; 

• проведение дней здоровья, конкурсов, праздников и других активных 

мероприятий, направленных на пропаганду здорового образа жизни, 

профилактике детского дорожно-транспортного травматизма, экологической 

культуры посредством изучения творчества народов России, мира; образцов 

экологической культуры, носителями которых являются герои сказок, легенд, 

художественных произведений; 

• создание в школе общественного совета по здоровью, включающего 

представителей администрации, учащихся старших классов, родителей 

(законных представителей), представителей детских физкультурно-



оздоровительных клубов, центра экологии. 

2.  Просветительская и методическая работа с педагогами, специалистами и 

родителями (законными представителями), направленная на повышение 

квалификации работников образовательного учреждения и повышение уровня 

знаний родителей (законных представителей) по проблемам охраны и 

укрепления здоровья детей, включает: 

•  проведение соответствующих лекций, семинаров, круглых столов и т. п.; 

• приобретение для педагогов, специалистов и родителей (законных 

представителей) необходимой научно-методической литературы; 

•привлечение педагогов, медицинских работников, психологов и родителей 

(законных представителей) к совместной работе по проведению 

оздоровительных мероприятий и спортивных соревнований. 

Системная работа на ступени начального общего образования по 

формированию культуры здорового и безопасного образа жизни может быть 

представлена в виде пяти взаимосвязанных блоков: по созданию 

здоровьесберегающей инфраструктуры, рациональной организации учебной и 

внеучебной деятельности обучающихся, эффективной организации 

физкультурно-оздоровительной работы, реализации образовательной программы 

и просветительской работы с родителями (законными представителями) — и 

должна способствовать формированию у обучающихся ценности здоровья, 

сохранению и укреплению у них здоровья. 

Здоровьесберегающая инфраструктура образовательного учреждения 

включает: 

•соответствие состояния и содержания здания и помещений образовательного 

учреждения санитарным и гигиеническим нормам, нормам пожарной 

безопасности, требованиям охраны здоровья и охраны труда обучающихся; 

•наличие и необходимое оснащение помещений для питания обучающихся, а 

также для хранения и приготовления пищи; 

•организацию качественного горячего питания учащихся, в том числе горячих 

завтраков; 

•оснащѐнность кабинетов, физкультурного зала, спортплощадок необходимым 

игровым и спортивным оборудованием и инвентарѐм; 

• наличие помещений для медицинского персонала; 

•наличие необходимого (в расчѐте на количество обучающихся) и 

квалифицированного состава специалистов, обеспечивающих оздоровительную 

работу с обучающимися (логопеды, учителя физической культуры, психологи, 

медицинские работники). 

Ответственность и контроль за реализацию этого блока возлагается на 

администрацию образовательного учреждения. 

Рациональная организация учебной и внеучебной деятельности обучающихся, 

направленная на повышение эффективности учебного процесса, снижение при 

этом чрезмерного функционального напряжения и утомления, создание условий 

для снятия перегрузки, нормального чередования труда и отдыха, включает: 

• соблюдение гигиенических норм и требований к организации и объѐму 

учебной и внеучебной нагрузки (выполнение домашних заданий, занятия в 



кружках и спортивных секциях) учащихся на всех этапах обучения; 

• использование методов и методик обучения, адекватных возрастным 

возможностям и особенностям обучающихся (использование методик, 

прошедших апробацию); 

• введение любых инноваций в учебный процесс только под контролем 

специалистов; 

• строгое соблюдение всех требований к использованию технических средств 

обучения, в том числе компьютеров и аудиовизуальных средств; 

• индивидуализация обучения (учѐт индивидуальных особенностей развития: 

темпа развития и темпа деятельности), работа по индивидуальным программам 

начального общего образования; 

• ведение систематической работы с детьми с ослабленным здоровьем и 

детьми с ограниченными возможностями здоровья, посещающими специальные 

медицинские группы под строгим контролем медицинских работников. 

Эффективность реализации этого блока зависит от деятельности каждого 

педагога. 

Эффективная организация физкультурно-оздоровительной работы,  

направленная на обеспечение рациональной организации двигательного режима 

обучающихся, нормального физического развития и двигательной 

подготовленности обучающихся всех возрастов, повышение адаптивных 

возможностей организма, сохранение и укрепление здоровья обучающихся и 

формирование культуры здоровья, включает: 

• полноценную и эффективную работу с обучающимися всех групп здоровья 

(на уроках физкультуры, в секциях и т. п.); 

• рациональную и соответствующую организацию уроков физической 

культуры и занятий активно-двигательного характера на ступени начального 

общего образования; 

• организацию занятий по лечебной физкультуре; 

• организацию часа активных движений (динамической паузы) между 3-м и 

4-м уроками; 

• организацию динамических перемен, физкультминуток на уроках, 

способствующих эмоциональной разгрузке и повышению двигательной 

активности; 

• организацию работы спортивных секций и создание условий для их 

эффективного функционирования; 

• регулярное проведение спортивно-оздоровительных мероприятий (дней 

спорта, соревнований, олимпиад, походов и т. п.). 

Реализация этого блока зависит от администрации образовательного 

учреждения, учителей физической культуры, медицинских работников, 

психологов, а также всех педагогов. 

Реализация дополнительных образовательных программ предусматривает: 

• внедрение в систему работы образовательного учреждения программ, 

направленных на формирование ценности здоровья и здорового образа жизни, в 

качестве отдельных образовательных модулей или компонентов, включѐнных в 

учебный процесс; 



• проведение дней здоровья, конкурсов, праздников и т. п.; 

•создание общественного совета по здоровью, включающего представителей 

администрации, учащихся старших классов, родителей (законных 

представителей), разрабатывающих и реализующих школьную программу 

«Образование и здоровье». 

Программы, направленные на формирование ценности здоровья и здорового 

образа жизни, предусматривают разные формы организации занятий: 

• интеграцию в базовые образовательные дисциплины; 

• проведение часов здоровья; 

• факультативные занятия; 

• занятия в кружках; 

• проведение досуговых мероприятий: конкурсов, праздников, викторин, 

экскурсий и т. п.; 

• организацию дней здоровья. 

Просветительская работа с родителями (законными представителями) 

включает: 

• лекции, семинары, консультации, курсы по различным вопросам роста и 

развития ребѐнка, его здоровья, факторам, положительно и отрицательно 

влияющим на здоровье детей и т. п.; 

• приобретение для родителей (законных представителей) необходимой 

научно-методической литературы; 

• организацию совместной работы педагогов и родителей (законных 

представителей) по проведению спортивных соревнований, дней здоровья, 

занятий по профилактике вредных привычек и т. п. 
 

Результаты реализации программы  

Учащиеся должны научиться: 

- описывать простейшие экологические причинно-следственные связи в 

окружающем мире, анализировать их, объяснять; 

- называть экологические проблемы в жизни природы и человека; 

опасности для окружающей среды и здоровья человека; способы их 

предотвращения; правила экологически целесообразного, здорового и 

безопасного образа жизни; правила научной организации учебного труда; 

- объяснять смысл закона экологии «Все связано со всем»; связи здоровья 

природы со здоровьем человека, его умением учиться и  экологической 

грамотностью; как следует заботиться о здоровье человека и здоровье природы: 

правила сохранения зрения, слуха, обоняния; роль здорового питания и 

двигательной активности для хорошего самочувствия и успешности учебного 

труда; опасность для здоровья и учебы снижения двигательной активности, 

курения, алкоголя, наркотиков, инфекционных заболеваний; 

- приводить примеры связей здоровья человека и здоровья природы, 

здоровья природы и поведения человека; разнообразия окружающего мира – 

природного, мира людей, рукотворного мира; цепочек экологических связей; 

экологически предосторожного поведения в окружающей среде; 

- основам здоровьесберегающей учебной культуре; 



- здоровьесозидающему режиму дня, двигательной активности, здоровому 

питанию; 

- противостоянию вредным привычкам; 

- необходимости экономии в быту, предвидения последствий своего 

поведения для природы и человека; следования законам природы; 

- формулировать своими словами, что такое «экологическая культура», 

«биологическое разнообразие»; « экология», «здоровый образ жизни», 

«безопасность»; 

- разыгрывать экологически проблемные ситуации с обращением за 

помощью к врачу, специалистам, взрослому; 

- планировать и организовывать экологически направленную деятельность 

в окружающей среде по образцу; планировать безопасное поведение в 

экстремальных ситуациях, типичных для места проживания; 

- рефлексировать результаты своих действий для здоровья человека, 

состояния окружающей среды (как получилось сделать, что и как следует 

исправить); 

- оценивать результаты по заранее определенному критерию; 

- делать выводы о том, в чем причины экологических проблем; какие 

качества в себе надо воспитывать, чтобы сохранить здоровье свое, окружающих 

людей, природы, как поступать стыдно; 

- рассуждать о взаимосвязях здоровья человека и здоровья природы, если … 

то…; о правилах экологически безопасного поведения в окружающей среде, 

индивидуальных особенностях здоровьесберегающего поведения в ситуациях 

учебы, общения, повседневной жизни; 

- высказывать свое отношение к проблемам в области экологии, здоровья и 

безопасности; 

-организовывать здоровьесберегающие условия учебы и общения, выбирать 

адекватные средства и приемы выполнения заданий с учетом индивидуальных 

особенностей; 

- самостоятельно выполнять домашнее задание с использованием 

индивидуально – эффективных, здоровьесберегающих приемов. 

Результаты освоения «Программы формирования экологической культуры, 

здорового и безопасного образа жизни» на ступени начального общего 

образования должны обеспечить преемственность начального и основного 

общего образования. 

 

- дополнить программу ООП НОО разделом 8 «Программа 

коррекционной работы» со следующим содержанием: 

 

8. Программа коррекционной работы 

 

Одной из   важнейших   задач  начального образования в соответствии с 

Федеральным  государственным  образовательным стандартом начального 

общего образования  является  обеспечение  условий для индивидуального 

развития всех обучающихся, в особенности тех, кто в наибольшей степени 



нуждается в специальных условиях обучения, –  детей с ограниченными 

возможностями здоровья», «учет образовательных потребностей детей с 

ограниченными возможностями здоровья».  

Программа коррекционной работы направлена на реализацию 

следующих общих целей: 

1. Диагностика трудностей обучения, межличностного взаимодействия, 

отдельных индивидуальных психо-физиологических особенностей младших 

школьников (мышление, пространственная ориентировка, психомоторная 

координация), обучающихся в данном общеобразовательном учреждении. 

2. Оказание помощи в освоении основной образовательной программы 

начального общего образования детям с трудностями обучения (разработка 

индивидуальной траектории развития). 

3. Коррекция недостатков в физическом развитии. 

Задачи программы 
— Своевременное выявление детей с трудностями адаптации, обусловленными 

ограниченными возможностями здоровья; 

— определение особых образовательных потребностей детей с ограниченными 

возможностями здоровья, детей-инвалидов; 

— определение особенностей организации образовательного процесса для 

рассматриваемой категории детей в соответствии с индивидуальными 

особенностями каждого ребѐнка, структурой нарушения развития и степенью его 

выраженности; 

— создание условий, способствующих освоению детьми с ограниченными 

возможностями здоровья основной образовательной программы начального 

общего образования и их интеграции в образовательном учреждении; 

— осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-

педагогической помощи детям с ограниченными возможностями здоровья с 

учѐтом особенностей психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей детей (в соответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогической комиссии); 

— разработка и реализация индивидуальных учебных планов, организация 

индивидуальных и (или) групповых занятий для детей с выраженным 

нарушением в физическом и (или) психическом развитии, сопровождаемые 

поддержкой тьютора образовательного учреждения; 

— обеспечение возможности обучения и воспитания по дополнительным 

образовательным программам и получения дополнительных образовательных 

коррекционных услуг; 

— реализация системы мероприятий по социальной адаптации детей с 

ограниченными возможностями здоровья; 

— оказание консультативной и методической помощи родителям (законным 

представителям) детей с ограниченными возможностями здоровья по 

медицинским, социальным, правовым и другим вопросам. 

Предметом программы коррекционной работы является создание 

комплекса условий (средств, механизмов) для повышения эффективности 

обучения и воспитания детей с ОВЗ. К числу основных условий относятся: 



• Введение системы регулярного, углубленного, комплексного и 

разностороннего изучения детей в процессе различных видов деятельности на 

уроке, во внеурочное время, в семье; 

• Интеграция полученных в ходе медицинского, психологического и 

педагогического изучения ребенка данных, объединяемых в 

симптомокомплексы; 

• Разработка и реализация педагогических технологий (диагностико-

информационных, обучающее-образовательных, коррекционных, 

реабилитационных); 

• Объединение усилий педагогов, медицинских и социальных работников в 

оказании всесторонней помощи и поддержки детям с ОВЗ; 

• Расширение перечня педагогических, психотерапевтических, социальных и 

правовых услуг детям и родителям; 

• Развитие системы отношений в направлении педагог-родитель-медицинские 

работники. 

Практическая работа по реализации Программы коррекционной работы 

предполагает: повышение уровня медико-психолого-педагогической  

компетентности психологов, педагогов, родителей; разработку новых 

педагогических технологий, учитывающих особенности детей с ОВЗ; 

координацию деятельности медицинских и образовательных учреждений по 

осуществлению комплексного медико-психолого-педагогического 

сопровождения.  Программа коррекционной работы обеспечивает педагогам 

возможность оптимального применения методов и приемов коррекционно-

развивающей работы  с учетом индивидуально-типологических особенности 

детей. 

Содержание программы коррекционной работы определяют следующие 

принципы: 

• Соблюдение интересов ребѐнка. Принцип определяет позицию специалиста, 

который призван решать проблему ребѐнка с максимальной пользой и в 

интересах ребѐнка. 

• Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и 

развития, т. е. системный подход к анализу особенностей развития и 

коррекции нарушений детей с ограниченными возможностями здоровья, а 

также всесторонний многоуровневый подход специалистов различного 

профиля, взаимодействие и согласованность их действий в решении проблем 

ребѐнка; участие в данном процессе всех участников образовательного 

процесса. 

• Непрерывность. Принцип гарантирует ребѐнку и его родителям (законным 

представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или 

определения подхода к еѐ решению. 

• Вариативность. Принцип предполагает создание вариативных условий для 

получения образования детьми, имеющими различные недостатки в 

физическом и (или) психическом развитии. 

• Рекомендательный характер оказания помощи. 



Принцип обеспечивает соблюдение гарантированных законодательством прав 

родителей (законных представителей) детей с ограниченными возможностями 

здоровья выбирать формы получения детьми образования, образовательные 

учреждения, защищать законные права и интересы детей, включая 

обязательное согласование с родителями (законными представителями) 

вопроса о направлении (переводе) детей с ограниченными возможностями 

здоровья в специальные (коррекционные) образовательные учреждения 

(классы, группы). 

 

Программа коррекционной работы на ступени начального общего 

образования включает в себя взаимосвязанные направления. Данные 

направления отражают еѐ основное содержание: 

• диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление детей с 

ограниченными возможностями здоровья, проведение их комплексного 

обследования и подготовку рекомендаций по оказанию им психолого-медико-

педагогической помощи в условиях образовательного учреждения; 

• коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную 

специализированную помощь в освоении содержания образования и 

коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей с 

ограниченными возможностями здоровья в условиях общеобразовательного 

учреждения; способствует формированию универсальных учебных действий 

у обучающихся (личностных, регулятивных, познавательных, 

коммуникативных); 

• консультативная работа обеспечивает непрерывность специального 

сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья и их семей 

по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических 

условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации 

обучающихся; 

• информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную 

деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательного 

процесса для данной категории детей, со всеми участниками 

образовательного процесса — обучающимися (как имеющими, так и не 

имеющими недостатки в развитии), их родителями (законными 

представителями), педагогическими работниками. 

Диагностическая работа включает: 

• своевременное выявление детей, нуждающихся в специализированной 

помощи; 

• раннюю (с первых дней пребывания ребѐнка в образовательном учреждении) 

диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей адаптации; 

• диагностической информации от специалистов разного профиля; 

• определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося 

с ограниченными возможностями здоровья, выявление его резервных 

возможностей; 

• изучение развития эмоционально - волевой сферы и личностных 

особенностей обучающихся; 



• изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребѐнка; 

• изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребѐнка с 

ограниченными возможностями здоровья; 

• системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития ребѐнка; 

• анализ успешности коррекционно-развивающей работы. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

• выбор оптимальных для развития ребѐнка с ограниченными возможностями 

здоровья коррекционных программ/методик, методов и приѐмов обучения в 

соответствии с его особыми образовательными потребностями; 

• организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления 

нарушений развития и трудностей обучения; 

• системное воздействие на учебно-познавательную деятельность ребѐнка в 

динамике образовательного процесса, направленное на формирование 

универсальных учебных действий и коррекцию отклонений в развитии; 

• коррекцию и развитие высших психических функций; 

• развитие эмоционально-волевой и личностной сфер ребѐнка и 

психокоррекцию его поведения; 

• социальную защиту ребѐнка в случаях неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах. 

Консультативная работа включает: 

• выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным 

направлениям работы с обучающимся с ограниченными возможностями 

здоровья, единых для всех участников образовательного процесса; 

• консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально-

ориентированных методов и приѐмов работы с обучающимся с 

ограниченными возможностями здоровья; 

• консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и 

приѐмов коррекционного обучения ребѐнка с ограниченными возможностями 

здоровья. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

• различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы), процесса – обучающимся 

(как имеющим, так и не имеющим недостатки в развитии), их родителям 

(законным представителям), педагогическим работникам, — вопросов, 

связанных с особенностями образовательного процесса и сопровождения 

детей с ограниченными возможностями здоровья; 

• проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по 

разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных 

категорий детей с ограниченными возможностями здоровья. 

 

Основное содержание программы: 

№ Направления Содержание работы 



п/п деятельности 

 Учебная деятельность 

1. 

   

Учебная деятельность и 

коррекция ее недостатков 

Ориентирование при разном способе  

предъявления материала: в наглядной 

форме (умение наблюдать), устной 

словесной (умение слушать), письменной 

текстовой (умение читать); с постепенно 

возрастающим количеством составных 

звеньев; планирование своей деятельности 

при выполнении задания; осуществление 

самоконтроля своей деятельности на 

этапах принятия, выполнения, завершения 

задания; осуществление самооценки своей 

деятельности; умение обобщать и  

определять общий способ выполнения 

заданий определенного типа; развитие 

умения выполнять заданное, доводить 

выполнение задания до конца (по 

наглядному образцу, по словесной 

инструкции);  распределение внимания по 

ряду признаков одновременно; подчинение 

своих действий заданной системе 

требований, умение действовать по 

правилу); удержание программы 

выполнения задания (вербального и 

невербального характера) 

2. Развитие зрительного 

восприятия 

Дифференциация зрительных образов букв 

и  цифр; анализ и синтез изображения 

символов; развитие  умения 

дифференцировать цвета и их оттенки; 

развитие умения в области предметного 

восприятия (узнавать, дифференцировать 

изображения предметов с разным 

количеством информативных признаков; 

узнавать изображение предмета в разных 

ракурсах; идентифицировать 

индивидуализированные изображения; 

умения зрительного анализа и синтеза 

предметного изображения); формирование 

образов-представлений; развитие умений 

зрительного анализа сюжетных 

изображений; развитие умения в области 

символьного восприятия 

(дифференцировать зрительные образы 

букв и цифр; умение зрительного анализа и 



синтеза изображения символов (букв, 

цифр) 

2. Развитие 

пространственной 

ориентировки 

Ориентирование в заданиях типа: 

дифференциация представления о 

пространственных признаках объектов 

(форма; величина);  

развитие умения ориентироваться в схеме 

тела; 

 формирование представления о 

пространстве объектов (трехмерное 

пространство, ориентирование  в 

расположении объектов относительно 

собственного тела, относительно 

собственного тела  в пространственных 

отношениях объектов и их взаимном 

расположении  во взаиморасположении 

объектов при заданном направлении); 

 развитие умения ориентироваться на 

плоскости листа (двухмерное 

пространство); 

формирование представления о временных 

последовательностях (времени суток; 

времен года; дней недели); формирование 

навыков ориентировки во времени 

(ориентироваться во времени по часам; 

оценивать события собственной жизни 

относительно себя сегодня и сейчас 

(сегодня, вчера, завтра); ориентирование в 

перечне событий, выстроенном в порядке 

их последовательности во времени); 

формирование представления о 

длительности явлений (событий и др.) 

 

3. Развитие слухового 

восприятия Ориентирование в заданиях типа: 

совершенствование умения слухового 

восприятия неречевых звуков: различать, 

дифференцировать неречевые шумы, 

звуки; умения, характеризующие развитие 

чувства ритма;   различие  

воспринимаемых ритмов; воспроизведение 

заданных ритмов; развитие 

фонематического восприятия       

дифференцировать фонемы на слух, 

фонемы в собственном произношении; 



формирование умения фонематического 

анализа:  

умения простого фонематического 

анализа: выделять (узнавать) звук на фоне 

слова; выделять звук из слова (в начале и в 

конце слова);  

умения сложного фонематического 

анализа: определять место звука в слове; 

определять последовательность звуков в 

слове; - определять количество звуков в 

слове; формировать умения 

фонематического синтеза; формировать 

четкие фонематические представления 

(умения подбирать слова на заданный 

звук); формирование фонематической 

компетенции: умения устанавливать 

соотношение между звуковым и знаковым 

составом слов (умения перекодирования): 

переводить звуковой код в другую 

знаковую систему (фонема - артикулема - 

графема); переводить знаковую систему в 

звуковой ряд (графема - артикулема - 

фонема) 

4. Развитие мелкой 

моторики рук 

укреплять мышцы кистей рук; развивать 

подвижность, силу и гибкость пальцев и 

запястья; развивать координацию 

движений пальцев рук: статическую 

координацию движений (навыки 

удержания пальцевой позы); 

динамическую координацию движений; 

ритмическую координацию движений, 

переключаемость; развивать навыки 

одновременного выполнения движений 

пальцами и кистями обеих рук 

(согласованности действий обеих рук); 

формировать графические умения: обводка 

по трафарету, шаблону, контуру; 

проведение прямых линий; проведение 

линий разной конфигурации; штрихование 

и др. 

5. Развитие 

артикуляционной 

моторики 

формировать полноценные движения и 

определенные положения органов 

артикуляционного аппарата, развивать 

артикуляторные мышцы; формировать 



артикуляторные уклады звуков; развивать 

умения четкого артикулирования и 

произнесения звуков в словах, фразах 

 

6. Развитие интегративных 

функций 

развивать координацию в системе «глаз - 

рука» (зрительно-моторная интеграция); 

развивать координацию в системе «ухо - 

рука» (слухо-моторная интеграция); 

развивать координацию в системе «ухо - 

глаз - рука» (слухо-зрительно-моторная 

интеграция) 

7. Развитие памяти развивать объем и темп запоминания 

наглядного материала; развивать объем и 

темп запоминания слухоречевого 

материала; формировать умение 

запоминать материал, используя приемы 

создания внешних опор: подсчет; 

ассоциация; мнемосхема; группировка; 

формировать умение запоминать материал, 

используя приемы создания смысловых 

опор: опорные пункты; группировка; 

классификация; достраивание материала; 

структурирование 

8. Развитие мышления развивать умения мыслительного анализа 

и синтеза: выделять детали и систему 

признаков (свойств) объектов 

(воспринимая предмет или явление; 

воспроизводя образ объекта по памяти); 

воссоздавать образ объекта путем 

мысленного соединения частей объектов в 

одно целое и сочетания отдельных их 

свойств (на основе восприятия; 

воспоминаний или представлений); 

выделять существенные и второстепенные 

признаки объектов; развивать умение 

проводить сравнение: устанавливать 

сходство и различие между объектами 

(непосредственно (воспринимая их 

одновременно) и опосредованно); 

выделять существенные признаки 

сравниваемых объектов; выполнять 

многостороннее (полное, по всем 

признакам) сравнение объектов; развивать 

умение группировать объекты: по 



заданному признаку с опорой на 

зрительный образец и на представления; 

по самостоятельно найденному 

основанию; определять основание 

объединения в группу заданной 

совокупности объектов; включать объект в 

разные системы обобщений; развивать 

комбинаторные умения; объединять 

предметы в классы и выделять подклассы; 

обобщать и конкретизировать понятия; 

умения устанавливать отношения: 

противоположности; последовательности; 

функциональные отношения; «род - вид»; 

«целое - часть»; «причина - следствие»; 

развивать умение устанавливать 

закономерности с опорой на зрительный 

образец; развивать умение выполнять 

сериацию - ранжировать предметы по 

какому-либо измеряемому признаку 

(величине, весу, громкости, яркости и др.); 

развивать умения логического и 

творческого мышления: видеть проблемы; 

задавать вопросы; выдвигать гипотезы; 

давать определение понятиям; 

классифицировать; наблюдать; проводить 

эксперименты; делать выводы и 

умозаключения 

9. Развитие устной речи развивать лексическую подсистему 

речевого умения: расширять объем 

словаря, развивать умения точного, 

согласно значению, использования слов; 

формировать систему обобщающих слов-

понятий (родовых, видовых); развивать 

антонимические и синонимические 

средства языка; развивать грамматическую 

подсистему речевого умения: точное, 

согласно грамматическому значению, 

использование слов; навыки 

словоизменения на уровне словосочетания, 

предложения, в связной речи; навыки 

словообразования: существительных, 

прилагательных от существительных, 

образования глаголов (возвратных 

глаголов, глаголов совершенного и 

несовершенного вида, приставочных 



глаголов); формировать синтаксическую 

структуру предложений; развивать умения 

связной речи: формировать умение 

пересказывать текст цепной и 

параллельной организации; формировать 

умение составлять рассказ по серии 

сюжетных картинок, по сюжетной 

картинке, на заданную тему 

10. Развитие языкового 

анализа и синтеза (на 

уровне текста, 

предложения, слоговой 

анализ и синтез) 

развивать умения языкового анализа и 

синтеза на уровне текста, представленного 

в устной и письменной форме; развивать 

умения языкового анализа и синтеза на 

уровне предложения, представленного в 

устной и письменной форме; развивать 

умения слогового анализа и синтеза слова, 

представленного в устной и письменной 

форме 

11. Развитие количественных 

представлений 

развивать умение анализировать и 

сравнивать совокупности предметов, 

близкие по количеству, использовать 

словесные определения равенства (столько 

же, одинаково, поровну) и неравенства 

(больше, меньше); развивать умение 

уравнивать неравночисленные группы 

предметов, используя два способа 

уравнивания 

 

Этапы реализации программы 

Коррекционная работа реализуется поэтапно. Последовательность этапов и их 

адресность создают необходимые предпосылки для устранения 

дезорганизующих факторов. 

Этап сбора и анализа информации (информационно_ 

аналитическая деятельность). Результатом данного этапа является оценка 

контингента обучающихся для учѐта особенностей развития детей, определения 

специфики и их особых образовательных потребностей; оценка образовательной 

среды с целью соответствия требованиям программно-методического 

обеспечения, материально-технической и кадровой базы 

учреждения. 

Этап планирования, организации, координации (организационно-

исполнительская деятельность). Результатом работы является особым образом 

организованный образовательный процесс, имеющий коррекционно-

развивающую направленность и процесс специального сопровождения детей с 

ограниченными возможностями здоровья при специально созданных 

(вариативных) условиях обучения, воспитания, развития,социализации 

рассматриваемой категории детей. 



Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды 

(контрольно-диагностическая деятельность). 

Результатом является констатация соответствия созданных условий и выбранных 

коррекционно-развивающих и образовательных программ особым 

образовательным потребностям ребѐнка. 

Этап регуляции и корректировки (регулятивно-корректировочная 

деятельность). Результатом является внесение необходимых изменений в 

образовательный процесс и процесс сопровождения детей с ограниченными 

возможностями здоровья, корректировка условий и форм обучения, методов и 

приѐмов работы. 

Требования к условиям реализации программы 
Психолого-педагогическое обеспечение: 

— обеспечение дифференцированных условий (оптимальный режим учебных 

нагрузок, вариативные формы получения образования и специализированной 

помощи) в соответствии с рекомендациям психолого-медико-педагогической 

комиссии; 

— обеспечение психолого_педагогических условий (коррекционная 

направленность учебно_воспитательного процесса; учѐт индивидуальных 

особенностей ребѐнка; соблюдение комфортного психоэмоционального режима; 

использование современных педагогических технологий, в том числе 

информационных, компьютерных для оптимизации образовательного процесса, 

повышения его эффективности, доступности); 

— обеспечение специализированных условий (выдвижение комплекса 

специальных задач обучения, ориентированных на особые образовательные 

потребности обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; введение 

в содержание обучения специальных разделов, направленных на решение задач 

развития ребѐнка, отсутствующих в содержании 

образования нормально развивающегося сверстника; использование 

специальных методов, приѐмов, средств обучения, специализированных 

образовательных и коррекционных программ, ориентированных на особые 

образовательные потребности детей; дифференцированное и 

индивидуализированное обучение с учѐтом специфики нарушения развития 

ребѐнка; комплексное воздействие на обучающегося, осуществляемое на 

индивидуальных и групповых коррекционных занятиях); 

— обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и 

охранительный режим, укрепление физического и психического здоровья, 

профилактика физических, умственных и психологических перегрузок 

обучающихся, соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм); 

— обеспечение участия всех детей с ограниченными возможностями здоровья, 

независимо от степени выраженности нарушений их развития, вместе с 

нормально развивающимися детьми в проведении воспитательных, культурно-

развлекательных, спортивно-оздоровительных и иных досуговых мероприятий; 

— развитие системы обучения и воспитания детей, имеющих сложные 

нарушения психического и (или) физического развития. 

Программно-методическое обеспечение 



В процессе реализации программы коррекционной работы могут быть 

использованы коррекционно-развивающие программы, диагностический и 

коррекционно-развивающий инструментарий, необходимый для осуществления 

профессиональной деятельности учителя, педагога-психолога, социального 

педагога, учителя-логопеда и др. 

В случаях обучения детей с выраженными нарушениями психического и (или) 

физического развития по индивидуальному учебному плану целесообразным 

является использование специальных (коррекционных) образовательных 

программ, учебников и учебных пособий для специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений (соответствующего 

вида), в том числе цифровых образовательных ресурсов. 

Кадровое обеспечение 

Важным моментом реализации программы коррекционной 

работы является кадровое обеспечение. Коррекционная работа должна 

осуществляться специалистами соответствующей квалификации, имеющими 

специализированное образование, и педагогами, прошедшими обязательную 

курсовую или другие виды профессиональной подготовки в рамках 

обозначенной темы. 

С целью обеспечения освоения детьми с ограниченными возможностями 

здоровья основной образовательной программы начального общего образования, 

коррекции недостатков их физического и (или) психического развития следует 

вводить в штатное расписание общеобразовательных учреждений ставки 

педагогических (учителя-логопеды, педагоги-психологи, социальные педагоги и 

др.) и медицинских работников. Уровень квалификации работников 

образовательного учреждения для каждой занимаемой должности должен 

соответствовать квалификационным характеристикам по соответствующей 

должности. 

Специфика организации образовательной и коррекционной работы с 

детьми, имеющими нарушения развития, обусловливает необходимость 

специальной подготовки педагогического коллектива общеобразовательного 

учреждения. Для этого необходимо обеспечить на постоянной основе подготовку, 

переподготовку и повышение квалификации работников образовательных 

учреждений, занимающихся решением вопросов образования детей с 

ограниченными возможностями здоровья. Педагогические работники 

образовательного учреждения должны иметь чѐткое представление об 

особенностях психического и (или) физического развития детей с 

ограниченными возможностями здоровья, о методиках и технологиях 

организации образовательного и реабилитационного процесса. 

Материально-техническое обеспечение 

Материально-техническое обеспечение заключается в создании надлежащей 

материально-технической базы, позволяющей обеспечить адаптивную и 

коррекционно-развивающую среды образовательного учреждения, в том числе 

надлежащие материально-технические условия, обеспечивающие возможность 

для беспрепятственного доступа детей с недостатками физического и (или) 

психического развития в здания и помещения образовательного учреждения и 



организацию их пребывания и обучения в учреждении.  

Информационное обеспечение 

Необходимым условием реализации программы является создание 

информационной образовательной среды и на этой основе развитие  

дистанционной формы обучения детей, имеющих трудности в передвижении, с 

использованием современных информационно-коммуникационных технологий. 

Обязательным является создание системы широкого доступа детей с 

ограниченными возможностями здоровья, родителей (законных представителей), 

педагогов к сетевым источникам информации, к информационно-методическим 

фондам, предполагающим наличие методических пособий и рекомендаций по 

всем направлениям и видам деятельности, наглядных пособий, мультимедийных, 

аудио- и видеоматериалов. 
 

Коррекционно-развивающие занятия планируемые результаты 

коррекционной работы: 
1)предметные -  на уроках   

 ученик научится сравнивать предметы по форме, 

  научится определять цвета,  

 различать основные структурные единицы языка (слово, предложение, 

текст), различать устную и письменную речь, 

 правильно сидеть за партой и пользоваться письменными 

принадлежностями,  

 выполнять узоры-бордюры и росчерки,  

 различать органы чувств  и их функции,  

 ориентироваться в окружающем  пространстве, считая точкой отсчета себя 

или другой предмет,  

 ориентироваться на плоскости листа в клеточку, на странице книги,  

 узнавать и называть плоские геометрические фигуры,  

 различать слова – предметы, 

  выполнять элементы-линии по определенному алгоритму. 

2) личностные и метапредметные –  

 ученик получит возможность для формирования внутренней позиции на 

уровне положительного отношения к школе, понимания необходимости 

учения,  

 научится выделять форму и цвет как основные характеристики объектов 

окружающего мира. 

  получит возможность для: развития тонкой моторики ведущей руки; 

формирования пространственных эталонов; развития концентрации и 

переключения внимания 

 получит возможность для формирования мотивационной основы учебной 

деятельности 

 получит возможность в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные 

задачи. 



  получит возможность для развития этических чувств;  для формирования 

основных моральных норм. 

 научится формулировать и отвечать на вопросы, касающиеся наблюдаемых 

явлений (Как? Зачем? Почему?) 

 научится формулировать собственное мнение и позицию. 

 научится: выделять существенную информацию из тексов; работать с 

информацией, представленной в разных формах. 

 получит возможность для обогащения сенсорного опыта и формирования 

пространственных эталонов. 

  научится учитывать правила в планировании и контроле способа решения. 

  научится работать с информацией, представленной в виде рисунка, 

           получит возможность для развития наблюдательности 

 получит возможность для формирования эмпатии, научится 

ориентироваться в нравственном содержании и смысле поступков  как 

собственных, так и окружающих людей. 

 научится обобщать, т.е. осуществлять генерализацию и выведение 

общности для целого ряда или класса единичных объектов на основе 

выделения сущностной связи 

 выполнять учебные действия в материализованной, громкоречевой и 

умственной форме. 

 научится адекватно использовать речевые средства для эффективного 

решения разнообразных коммуникативных задач 

 формулировать и отвечать на вопросы (как? зачем? почему?) 

 получит возможность выполнять инструкцию взрослого при работе в 

тетради, при просмотре иллюстраций, следовать установленному 

требованию. 

 научится: формулировать собственное мнение и позицию; выделять 

существенную информацию из тексов; работать с информацией, 

представленной в разных формах. 

 

Лечебно-профилактический модуль: 

 осуществление контроля за соблюдением санитарно-гигиенических норм, 

режимом дня, питанием ребенка,  

 проведение индивидуальных лечебно-профилактических действий, в 

зависимости от нарушения (медикаментозное лечение по назначению 

врача, специальные коррекционные занятия лечебной физкультурой, 

посещение бассейна), 

  соблюдение режима дня,  

 мероприятия по физическому и психическому закаливанию,  

 специальные игры с музыкальным сопровождением, игры с 

перевоплощением, особые приемы психотерапевтической работы при 

прослушивании сказок, рисовании, 

 использование здоровье сберегающих технологий на уроках и во 

внеурочной деятельности 



 

Социально-педагогический модуль 

 Знакомство с особенностями развития данной группы детей,    

  Координирование работу учителей-предметников и родителей,  

 Организация коррекционные занятия с учениками, имеющими нарушения.  

 Провести диагностику, используя несложные методики.  

 Психотерапевтическая работа с семьей. Цель – повышение уровня 

родительской компетентности и активизация роли родителей в воспитании 

и обучении ребенка 

 Организация индивидуальных консультаций специалистов  на 

родительских собраниях. 

Результатом коррекционной работы является достижение ребѐнком с ОВЗ 

планируемых результатов освоения Образовательной программы. 

 

- раздел 9 ООП НОО «Система оценки достижения планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы начального 

общего образования» добавить подразделом: 

 

Портфель достижений как инструмент оценки динамики индивидуальных 

образовательных достижений 

Показатель динамики образовательных достижений – один из основных 

показателей в оценке образовательных достижений. На основе выявления 

характера динамики образовательных достижений обучающихся можно 

оценивать эффективность учебного процесса, эффективность работы учителя 

или образовательного учреждения, эффективность системы образования в целом. 

При этом наиболее часто реализуется подход, основанный на сравнении 

количественных показателей, характеризующих результаты оценки, полученные 

в двух точках образовательной траектории учащихся. 

Оценка динамики образовательных достижений, как правило, имеет две 

составляющие: педагогическую, понимаемую как оценку динамики степени и 

уровня овладения действиями с предметным содержанием, и психологическую, 

связанную с оценкой индивидуального прогресса в развитии ребѐнка. 

Одним из наиболее адекватных инструментов для оценки динамики 

образовательных достижений служит портфель достижений ученика. Как 

показывает опыт его использования, портфель достижений может быть отнесѐн к 

разряду аутентичных индивидуальных оценок, ориентированных на 

демонстрацию динамики образовательных достижений в широком 

образовательном контексте (в том числе в сфере освоения таких средств 

самоорганизации собственной учебной деятельности, как самоконтроль, 

самооценка, рефлексия и т. д.). 

Портфель достижений — это не только современная эффективная форма 

оценивания, но и действенное средство для решения ряда важных 

педагогических задач, позволяющее: 

·поддерживать высокую учебную мотивацию обучающихся; 



·поощрять их активность и самостоятельность, расширять возможности 

обучения и самообучения; 

·развивать навыки рефлексивной и оценочной (в том числе самооценочной) 

деятельности обучающихся; 

·формировать умение учиться — ставить цели, планировать и организовывать 

собственную учебную деятельность. 

Портфель достижений представляет собой специально организованную 

подборку работ, которые демонстрируют усилия, прогресс и достижения 

обучающегося в различных областях. Портфель достижений является 

оптимальным способом организации текущей системы оценки. При этом 

материалы портфеля достижений должны допускать проведение независимой 

оценки, например при проведении аттестации педагогов. 

В состав портфеля достижений могут включаться результаты, достигнутые 

учеником не только в ходе учебной деятельности, но и в иных формах 

активности: творческой, социальной, коммуникативной, физкультурно-

оздоровительной, трудовой деятельности, протекающей как в рамках 

повседневной школьной практики, так и за еѐ пределами. 

В портфель достижений учеников начальной школы, который используется 

для оценки достижения планируемых результатов начального общего 

образования, целесообразно включать следующие материалы. 

1. Выборки детских работ — формальных и творческих, выполненных в 

ходе обязательных учебных занятий по всем изучаемым предметам, а также в 

ходе посещаемых учащимися факультативных учебных занятий, реализуемых в 

рамках образовательной программы образовательного учреждения (как еѐ 

общеобразовательной составляющей, так и программы дополнительного 

образования). 

Обязательной составляющей портфеля достижений являются материалы 

стартовой диагностики, промежуточных и итоговых стандартизированных 

работ по отдельным предметам. 

Остальные работы должны быть подобраны так, чтобы их совокупность 

демонстрировала нарастающие успешность, объѐм и глубину знаний, 

достижение более высоких уровней формируемых учебных действий. 

Примерами такого рода работ могут быть: 

·по русскому, родному языку и литературному чтению, литературному 

чтению на родном языке, иностранному языку — диктанты и изложения, 

сочинения на заданную тему, сочинения на произвольную тему, аудиозаписи 

монологических и диалогических высказываний, «дневники читателя», 

иллюстрированные «авторские» работы детей, материалы их самоанализа и 

рефлексии и т.п.; 

·по математике — математические диктанты, оформленные результаты 

мини-исследований, записи решения учебно-познавательных и учебно-

практических задач, математические модели, аудиозаписи устных ответов 

(демонстрирующих навыки устного счѐта, рассуждений, доказательств, 

выступлений, сообщений на математические темы), материалы самоанализа и 

рефлексии и т.п.; 



·по окружающему миру — дневники наблюдений, оформленные результаты 

мини-исследований и мини-проектов, интервью, аудиозаписи устных ответов, 

творческие работы, материалы самоанализа и рефлексии и·т.п.; 

·по предметам эстетического цикла — аудиозаписи, фото- и 

видеоизображения примеров исполнительской деятельности, иллюстрации к 

музыкальным произведениям, иллюстрации на заданную тему, продукты 

собственного творчества, аудиозаписи монологических высказываний-описаний, 

материалы самоанализа и рефлексии и т. п.; 

·по технологии — фото- и видеоизображения продуктов исполнительской 

деятельности, аудиозаписи монологических высказываний-описаний, продукты 

собственного творчества, материалы самоанализа и рефлексии и т. п.; 

·по физкультуре — видеоизображения примеров исполнительской 

деятельности, дневники наблюдений и самоконтроля, самостоятельно 

составленные расписания и режим дня, комплексы физических упражнений, 

материалы самоанализа и рефлексии и т. п. 

2. Систематизированные материалы наблюдений (оценочные листы, 

материалы и листы наблюдений и т.п.) за процессом овладения 

универсальными учебными действиями, которые ведут учителя начальных 

классов (выступающие и в роли учителя-предметника, и в роли классного 

руководителя), иные учителя-предметники, школьный психолог, организатор 

воспитательной работы и другие непосредственные участники образовательного 

процесса. 

3. Материалы, характеризующие достижения обучающихся в рамках 

внеучебной (школьной и внешкольной)  

и досуговой деятельности, например результаты участия в олимпиадах, 

конкурсах, смотрах, выставках, концертах, спортивных мероприятиях, поделки и 

др. Основное требование, предъявляемое к этим материалам, – отражение в них 

степени достижения планируемых результатов освоения примерной 

образовательной программы начального общего образования. 

Анализ, интерпретация и оценка отдельных составляющих и портфеля 

достижений в целом ведутся с позиций достижения планируемых результатов с 

учѐтом основных результатов начального общего образования, закреплѐнных в 

Стандарте. 

Оценка как отдельных составляющих, так и портфеля достижений в целом 

ведѐтся на критериальной основе, поэтому портфели достижений должны 

сопровождаться специальными документами, в которых описаны состав 

портфеля достижений; критерии, на основе которых оцениваются отдельные 

работы, и вклад каждой работы в накопленную оценку выпускника. Критерии 

оценки отдельных составляющих портфеля достижений могут полностью 

соответствовать рекомендуемым или быть адаптированы учителем 

применительно к особенностям образовательной программы и контингента 

детей. 

При адаптации критериев целесообразно соотносить их с критериями и 

нормами, представленными в примерах инструментария для итоговой оценки 

достижения планируемых результатов, естественно, спроецировав их 



предварительно на данный этап обучения. 

По результатам оценки, которая формируется на основе материалов портфеля 

достижений, делаются выводы о: 

1) сформированности у обучающегося универсальных и предметных способов 

действий, а также опорной системы знаний, обеспечивающих ему возможность 

продолжения образования в основной школе; 

2) сформированности основ умения учиться, понимаемой как способности к 

самоорганизации с целью постановки и решения учебно-познавательных и 

учебно-практических задач; 

3) индивидуальном прогрессе в основных сферах развития личности — 

мотивационно-смысловой, познавательной, эмоциональной, волевой и 

саморегуляции. 
 

- дополнить программу разделом 10 «Система условий реализации ООП  

НОО» со следующим содержанием: 

 

10. Система условий реализации ООП  НОО 

 

  Система условий реализации ООП НОО  разработана  в соответствии с 

требованиями Стандарта  и обеспечивает достижение планируемых результатов. 

Система условий учитывает особенности общеобразовательного учреждения,  а 

также взаимодействие с социальными партнѐрами.  В общеобразовательном 

учреждении создана комфортная развивающая   образовательная среда.                              

Миссия ОУ 

 Создание образовательной среды, обеспечивающей современное качество 

образования и личностный рост обучающихся, сохранность здоровья и 

подготовку к полноценному и эффективному участию в общественной и 

профессиональной жизни.                      

                                    Приоритетные направления работы 

- здоровьеформирующая и здоровьесберегающая деятельность; 

- научно-познавательная и военно-патриотическая деятельность; 

- психолого-педагогическое сопровождение индивидуальной образовательной 

деятельности учащихся; 

- спортивно-оздоровительная и туристско-краеведческая работа. 

                             Особенности общеобразовательного учреждения  

Школа функционирует в двухэтажном здании постройки 1937 года. 

Администрацией созданы благоприятные условия для реализации физкультурно-

оздоровительной работы с использованием малого и большого спортивных 

залов, пришкольных спортплощадок.  

Важной составляющей школьной инфраструктуры являются столовая, в 

которой имеется всѐ необходимое оборудование для приготовления завтраков, 

обедов и организации питьевого режима. 

Школьные кабинеты оснащены мебелью и техническим оборудованием для 

использования информационно-коммуникационных технологий в 

образовательном процессе. 



                                     Социальные партнѐры  

  Здоровьесберегающее  пространство общеобразовательного учреждения 

органично дополняется сетевым взаимодействием: 

 Дом  детского творчества  

 ДЮСШ 

 Центр психолого – педагогической  помощи населению 

 Детская музыкальная школа, детская художественная школа  

 Социально- реабилитационный центр «Причал» 

 МГУЗ «Ипатовская районная центральная больница», детская поликлиника 

(диспансеризация, медицинские консультации, санитарно-просветительская 

работа). 

                              Материально-технические условия 

 

Для создания материально-технической базы школа руководствуется   

следующими нормативными правовыми актами: 

Закон Российской Федерации «Об образовании» (в действующей редакции); 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 

2009 г. № 373, зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г., 

регистрационный номер 17785) с изменениями (утверждены приказом 

Минобрнауки России от 26 ноября 2010 г. № 1241, зарегистрированы в Минюсте 

России 4 февраля 2011 г., регистрационный номер 19707); 

Федеральные требования к образовательным учреждениям в части 

минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных 

помещений (утверждены приказом Минобрнауки России от 4 октября 2010 г. 

№ 986, зарегистрированы в Минюсте России 3 февраля 2011 г., 

регистрационный номер 19682); 

СанПиН 2.4.2. 2821 – 10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189, зарегистрированы в 

Минюсте России 3 марта 2011 г., регистрационный номер 19993); 

Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы «Санитарно-

эпидемиологические требования к учреждениям дополнительного образования 

СанПиН 2.4.4.1251-03» (утверждены постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 3 апреля 2003 г. № 27, 

зарегистрированы в Минюсте России 27 мая 2003 г., регистрационный номер 

4594. 

Федеральные требования к образовательным учреждениям в части 

охраны здоровья обучающихся, воспитанников (утверждены приказом 

Минобрнауки России от 28 декабря 2010 г. № 2106, зарегистрированы в 

Минюсте России 2 февраля       2011 г., регистрационный номер 19676). 

 Для реализации деятельности в рамках ФГОС нового поколения в школе 

созданы необходимые условия:  



 занятия 1 классов проводятся в первую смену; 

 оборудована современная столовая, в которой организовано двухразовое 

питание; 

 кабинет информатики, который оснащѐн  компьютерами, проектором, 

интерактивной доской; 

 школа располагает двумя спортивными залами со спортивным инвентарем; 

 игровой площадкой;  

 кабинетом музыки с  музыкальной техникой; 

 библиотекой, медиатекой; 

Для минимальной оснащенности учебной и внеурочной деятельности для 

учебных помещений  первых  классов было закуплено: 

 8 интерактивных досок с программным обеспечением; 

 12 проекторов; 

 9 компьютеров; 

 5 ноутбуков; 

 2 микроскопа для исследовательской деятельности; 

Питание обучающихся организовано с учетом возрастных особенностей по 

циклическому меню. В школе работает хорошо оборудованная столовая, где 

обучающиеся могут приобрести горячие завтраки, обеды.  

       В процессе реализации образовательного процесса осуществляется 

медицинское обслуживание обучающихся. В школе оборудован медицинский 

кабинет,  процедурная,  оснащенные современным оборудованием. 

Обучающиеся ежегодно проходят медицинский осмотр.  

        С целью обеспечения безопасности детей в школе функционирует система 

громкой связи и оповещения, автоматическая противопожарная система, кнопка 

тревожной сигнализации, видеонаблюдение.  Школа оснащена в полном объеме 

первичными средствами пожаротушения.  

          В течение учебного времени в школе находится сотрудник охранного 

предприятия ООО ЧОП «Феникс», в обязанности которого входит обеспечение 

пропускного режима  и  общественного порядка. 

 

Учебно-методическое и информационное обеспечение реализации  

ООП НОО. 

Особые требования в ходе реализации ООП НОО предъявляются к 

использованию современных образовательных технологий, поэтому  наши  

педагоги  при выборе форм, способов и методов обучения   и воспитания 

(образовательных технологий) в начальной школе руководствуются ФГОС 

НОО и возрастными особенностями, возможностями младших школьников 

Все педагоги владеют современными педагогическими технологиями: 

 личностно-ориентированного обучения;  

 проблемно-диалогического обучения;  

 технология мини-исследования; 

 технология организации проектной деятельности; 

  игровые;  



 здоровьесберегающие; 

 уровневой дифференциации;  

 технология оценивания образовательных достижений (учебных 

успехов);  

 ИКТ – технологии; 

 технология оценки «Портфолио». 

Педагоги обеспечивают образовательный процесс с учетом следующих 

факторов: 

 расширение деятельностных  форм обучения, предполагающих 

приоритетное развитие творческой и поисковой активности в учебной и 

во всех остальных сферах школьной жизни; 

 организацию образовательного процесса с использованием технологий 

учебного сотрудничества, обеспечивающих расширение видов 

групповой работы обучающихся, их коммуникативного опыта в 

совместной деятельности,  как в одновозрастных, так и в 

разновозрастных группах, постепенный переход от устных видов 

коммуникации к письменным, в том числе с использованием 

возможностей информационных и коммуникативных технологий; 

 использование игровых технологий, способствующих решению 

основных учебных задач на уроке; 

 использование во всех классах (годах обучения) начальной школы 

оценочной системы, ориентированной на обучение детей само - и 

взаимооцениванию.  

         При выборе применяемых  образовательных технологий  учителя    

учитывают, что все технологии, используемые в школьном образовании, 

должны решать задачи образования данной возрастной группы учащихся и 

обеспечивать преемственность и плавность перехода обучающихся от одной 

ступени образования к другой. 

        Организацию  образовательной деятельности обучающихся педагоги 

строят на основе системно - деятельностного подхода, который предполагает 

обеспечение преемственности дошкольного, начального общего, основного и 

среднего (полного) общего образования. 

         Создание условий для оптимального развития одаренных и способных 

детей - одно из важных направлений работы школы. Педагогический 

коллектив создает развивающую образовательную среду, что позволяет 

формировать у каждого ученика устойчивое позитивное отношение к 

познавательной деятельности, потребность в самообразовании. 

Наряду с урочной деятельностью, способствуют выявлению и развитию 

одаренных обучающихся различные кружки, конкурсы, интеллектуальный 

марафон, участие в самых различных олимпиадах и конкурсах школьного, 

регионального и всероссийского уровня, система внеурочной 

исследовательской работы обучающихся. 

         В школе разработана программа «Одаренные дети», цель которой 

созданий благоприятных условий для развития потенциала одарѐнных и 



талантливых детей. Выявление одаренных детей проводится уже в начальной 

школе на основе наблюдения, общения с родителями, изучения 

психологических особенностей, речи, памяти, логического мышления.  

           ООП НОО предусматривает достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы всеми обучающимися, в том 

числе детьми с ограниченными возможностями здоровья. Для этой 

категории учащихся предусмотрены специальные медицинские группы,  

медико-психологическое сопровождение, индивидуальное обучение.  

            Для создания комфортных условий и развития потенциала детей с 

ограниченными возможностями здоровья разрабатываются с участием их 

родителей (законных представителей) индивидуальные учебные планы, 

реализация которых контролируется заместителем директора школы. 

Психолого-педагогическое сопровождение развития обучающегося 

реализуется через следующие направления: 

 Диагностика (родителей/ребенка). 

 Коррекционная работа. 

 Развивающая работа. 

 Психопрофилактика.  

 Консультации (для обучающихся, родителей, педагогов)                                                       

 

    Библиотека  укомплектована печатными образовательными ресурсами и 

ЦОР по основным учебным предметам начальной школы, а также имеет фонд 

дополнительной литературы. Фонд дополнительной литературы включает 

детскую художественную и научно-популярную литературу, справочно-

библиографические и периодические издания, сопровождающие реализацию 

ООП НОО. Наличие Интернета предоставляет доступ к электронным 

образовательным ресурсам.  

       Для организации образовательного процесса в рамках  реализации ООП 

НОО имеется необходимое информационно-техническое  обеспечение: 

1) Наличие  созданной Информационной среды (ИС)   как системы 

обновляемых информационных объектов, в том числе цифровых 

документов, информационных источников и инструментов, служащей 

для: создания; хранения; ввода; организации; обработки; передачи; 

получения информации об образовательном процессе. 

Основу  информационной  среды школы составляют: 

 Сайт образовательного  учреждения; 

 Электронный дневник  

Информационная среда поддерживается  локальной сетью. 

                                         Преемственность в образовании  

 Проблема организации преемственности обучения затрагивает все 

звенья существующей образовательной системы: переходы из дошкольного 

образовательного учреждения в образовательное учреждение, реализующее 

основную образовательную программу начального общего образования и 



далее основную образовательную программу основного и среднего (полного) 

образования, и, наконец, в высшее учебное заведение.   

Работа в начальных классах направлена на выстраивание единого 

образовательного пространства с целью создания равных стартовых 

возможностей для последующего обучения в среднем звене.   

                            

  Кадровые условия реализации программы.  

Для реализации  ООП начального образования имеется коллектив 

специалистов, выполняющих функции: 

№/

п 

Специалисты Функции Количество 

специалистов в 

начальной 

школе 

1. учитель Организация условий для 

успешного продвижения 

ребенка в рамках 

образовательного процесса 

27 

2. психолог Помощь педагогу в выявлении 

условий, необходимых для 

развития ребенка в 

соответствии с его возрастными 

и индивидуальными 

особенностями 

1 

3. воспитатель Отвечает за организацию 

условий, при которых ребенок 

может освоить  внеучебное 

пространство как пространство 

взаимоотношений и 

взаимодействия между  людьми 

5 (внутреннее 

совместительст

во) 

4. библиотекарь Обеспечивает 

интеллектуальный и 

физический  доступ к 

информации, участвует в 

процессе воспитания 

культурного и гражданского 

2 



самосознания, содействует 

формированию 

информационной 

компетентности учащихся 

путем  обучения поиску, 

анализу, оценке и обработке  

информации 

5 административный 

персонал 

Обеспечивает для специалистов 

ОУ условия для эффективной 

работы, осуществляет контроль 

и текущую организационную 

работу 

4 

6 медицинский 

персонал 

Обеспечивает первую 

медицинскую помощь и 

диагностику, 

функционирование 

автоматизированной 

информационной системы 

мониторинга здоровья  

учащихся и выработку 

рекомендаций по сохранению и 

укреплению здоровья, 

организует диспансеризацию и 

вакцинацию школьников 

2 

7 информационно-

технологический  

персонал 

Обеспечивает 

функционирование 

информационной структуры 

(включая  ремонт техники, 

системное  администрирование, 

поддержание сайта школы и 

пр.) 

2 

 

Образовательное учреждение укомплектовано педагогическими и 

руководящими кадрами, иными работниками. Кадровое обеспечение 

образовательной программы строится на основе социального заказа системы 

педагогического образования и соответствует требованиям к подготовке 

нового поколения педагогов, способных к инновационной профессиональной 

деятельности, обладающих  высоким уровнем методологической культуры и 

сформированной готовностью к непрерывному процессу образования. 



Педагогические работники МКОУ СОШ №1  имеют базовое педагогическое 

образование, соответствующее профилю преподаваемых дисциплин, 

систематически занимаются научно-методической деятельностью. 94% 

учителей начальных классов имеют высшее образование. 69% учителей 

начальных классов соответствуют требованиям, предъявляемым к первой и 

высшей квалификационной категориям должности «учитель». В 

педагогическом коллективе ОУ есть все необходимые специалисты: учителя-

предметники, педагог-психолог, социальный педагог, библиотекарь, 

воспитатели, педагоги дополнительного образования.  

Для реализации внеурочной деятельности школа также  

укомплектована необходимыми педагогическими кадрами первой и высшей 

квалификационной категории и иными работниками, использованы 

возможности образовательных учреждений дополнительного образования 

детей, организаций культуры и спорта (пункт 17 ФГОС НОО). 

В реализации внеурочной деятельности участвуют: 

 педагоги школы, реализующие программу; 

 библиотекарь; 

 тренеры спортивных школ; 

 работники МБОУ ДОД Детской школой искусств 

Учителя (1 ступени обучения) общеобразовательного учреждения 

прошли курсовую подготовку по введению и реализации ФГОС.  

 

                                                     Ресурсы  

1. Курсовая подготовка, оплата обучающих семинаров; 

2. Совершенствование и дооснащение объектов инфраструктуры; 

3. Пополнение материально-технической базы спортивно-оздоровительного 

комплекса школы; 

4. Материальное стимулирование участников проекта; 

5. Информационно-образовательные ресурсы и цифровые образовательные 

ресурсы; 

6. Расширение локальной компьютерной сети; 

7. Пополнение библиотечного фонда. Приобретение УМК, методической и 

научно-популярной литературы. 

 

 


